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[image: ]Germinan mas de un centenar de grupos de cuidados y apoyo mutuo en todas las regiones del estado.
En Actualización: Listado de Redes de Apoyo y Cuidados frente a la emergencia del COVID19

La solidaridad y el apoyo mutuo como respuesta social y autogestionada ante la emergencia. Germinan mas de un centenar de grupos de cuidados y apoyo mutuo en todas las regiones del estado.

Ante la emergencia sanitaria y social del COVID19 hasta el momento 127 grupos en 36 ciudades del Estado español estan realizando labores de apoyo y cuidados a las personas en riesgo, con diversidades o complicaciones. Labores tan fundamentales como la compra, pasear a un perro o incluso tirar la basura se hacen casi imposibles para muchas personas vulnerables de la sociedad. La red se va ampliando y se mantiene actualizada diariamente gracias a las personas que recogen y vuelcan los datos que son aportados desde cada zona del Estado. Demostrando gran capacidad de autogestión e iniciativa, una vez más son las clases populares de todas las regiones las que actuan con responsabilidad y coherencia frente a la emergencia sanitaria. Una vez más «sols el poble salva al poble» (solo el pueblo salva al pueblo)
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Jueves 19 de marzo:Nueva actualización!

En el  mapa tenemos  188 grupos y  57 ciudades.Pronto los 200! 

La solidaridad de las vecinas se organiza a la velocidad del rayo.Twitter https://twitter.com/ApoyoMutuoC19Telegram https://t.me/ApoyoMutuoC19Mapa https://sites.google.com/view/apmc19 Añadir un grupo https://forms.gle/APUVgv6fLTEKSpgh6


Miércoles 18 de marzo:Nueva actualización!

En el  mapa tenemos 48 ciudades y  157 grupos.

De norte a sur, de este a oeste, las vecinas siguen organizándose!Telegram https://t.me/ApoyoMutuoC19
Mapa https://sites.google.com/view/apmc19 Añadir un grupo https://forms.gle/APUVgv6fLTEKSpgh6



Mapa y lista de los grupos de apoyo mutuo, para ayudar a las vecinas a encontrarse y organizarse.

La solidaritat, la nostra millor arma!

Si no encuentras ningún grupo en tu barrio, hazlo tu mismo y envíanos el enlace 

!Problema con el mapa arreglado!

Mapa: Abajo  

Lista: https://t.me/ApoyoMutuoC19 

Twitter: https://twitter.com/ApoyoMutuoC19 

Contacto: amc19@riseup.net Añadir un grupo a la lista (y mapa)

Selecciona uno de los iconos del mapa para obtener el contacto de un grupo !



Si no encuentras ningún grupo en tu barrio, hazlo tu mismo y envíanos el enlace  Lista: https://t.me/ApoyoMutuoC19 Twitter: https://twitter.com/ApoyoMutuoC19 

Añadir un grupo a la lista (y mapa)

Selecciona uno de los iconos del mapa para obtener el contacto de un grupo !

____________________
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