Covid-19: ¢(Nos mataran las dudas sobre las vacunas y el
fracaso del mercado?

MARC VANDEPITTE :: 20/02/2021
Los gigantes farmacéuticos monopolizan tanto la producciéon como la distribucion y, por
tanto, determinan el ritmo y el alcance de la vacunacion en todo el mundo

Para combatir el coronavirus las vacunas son la mejor salida, pero no son una solucion
milagrosa. La campana de vacunacion se desarrolla con mucha torpeza y hay infinidad de
dudas sobre las vacunas. Mientras tanto, las cepas nuevas avanzan. ¢Ganaran las vacunas la
carrera contra las nuevas cepas?

«Si las pandemias son guerras microbianas, entonces las vacunas son nuestras armas
preferidas de rescate masivo». Tedros, director general de la OMS

El coronavirus ha causado la mayor crisis sanitaria de los ultimos cien afos. Ya han muerto
2,4 millones de personas y todavia sigue muriendo una persona cada seis segundos a causa
del Covid-19. Las vacunas son la mejor y Unica salvacion. Sin ellas la pandemia amenaza con
cobrarse hasta 30 millones de vidas.i

Afortunadamente, las vacunas son prometedoras. Después de que la mayoria de las
personas mayores de 60 anos fueran vacunadas en Israel, el nimero de personas
hospitalizadas en este grupo de edad vulnerable se redujo en un 40% en tres semanas. Y esa
cifra sigue bajando.

Sin embargo, aun es demasiado pronto para declarar la victoria. No es en absoluto seguro
que las vacunas puedan derrotar al Covid-19. Cada vez hay més conciencia de que no
podremos erradicar el virus rdpidamente, si es que lo logramos al 100%. Hay al menos tres
razones para ello: el fracaso del enfoque de mercado, las limitaciones de las propias vacunas
y la resistencia a la vacunacion.

Fracaso del mercado

En Occidente la produccion de vacunas esta dominada por un puiado de gigantes
farmacéuticos. Monopolizan tanto la producciéon como la distribucion y, por tanto,
determinan en gran medida el ritmo y el alcance de la vacunacién en todo el mundo. Por su
afan de lucro se niegan a aumentar drasticamente su produccion y venden a quien mas
paga. También les interesa mantener esta produccion totalmente en sus manos y no
compartir sus conocimientos con otros posibles productores. En resumen, la escasez
artificial les beneficia.

Por ello, el suministro en los paises ricos es demasiado lento. Pero, atin peor, hay muy pocas
vacunas para los paises del Sur. Los paises ricos, que representan el 16% de la poblacion
mundial, han comprado hasta el 60% de todas las vacunas. Actualmente el 85% de los
paises aun no han administrado la primera vacuna. No es facil predecirlo, pero es probable
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que muchas personas de los paises pobres tengan que esperar hasta 2023 o0 2024.ii

Esto ultimo no es sélo un problema para los paises del Sur. Dado que el virus no conoce
fronteras y que vivimos en un mundo altamente conectado, la pandemia no sera derrotada
en ningun lugar hasta que lo esté en todas partes. O en palabras de Tedros, el Director
General de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS): «Para el virus, todos somos un solo
rebano. Para vencerlo, debemos actuar como una sola comunidad».

El jefe de la OMS tiene claro que este enfoque de mercado ha fracasado por completo y que
estamos perdiendo la carrera contra el tiempo: «Los mecanismos de mercado son
insuficientes por si solos para detener la pandemia mediante la inmunidad de grupos
vacunados. La oferta limitada y la demanda abrumadora crean ganadores y perdedores.
Ninguna de las dos cosas es moral o médicamente aceptable durante una pandemia».

Para superar la escasez artificial, aumentar la produccion de vacunas y ampliar su
distribucion Tedros propone intercambiar la tecnologia de produccion de vacunas, la
propiedad intelectual y los conocimientos técnicos a través del Fondo Comun de acceso a la
Tecnologia Covid-19, levantar temporalmente las patentes y permitir y ampliar la
colaboracién entre los fabricantes.

Segun Tedros, hay que acabar con la omnipotencia de los gigantes farmacéuticos: «La
comunidad internacional no puede permitir que un pufiado de actores dicte los términos o el
calendario para acabar con la pandemia». La Comision Europea sin embargo, sigue
insistiendo en seguir el mismo rumbo y dejar que manden las grandes farmacéuticas. Los
partidos conservadores, socialdemocratas y liberales estan todos de acuerdo. En los
momentos de crisis suelen caer las mascaras y este caso no es diferente.

Las vacunas no son la panacea

Las vacunas funcionan muy bien para prevenir los sintomas graves del Covid-19 que llevan a
la hospitalizacion o la muerte. Pero atin no se sabe si también detienen la capacidad
infecciosa del virus propiamente dicha ni en qué medida. Es de suponer que reduciran la
capacidad infecciosa, pero no la detendran del todo. Por ejemplo, la vacuna de AstraZeneca
podria reducir la transmision en casi dos tercios. Sin embargo, pasaran meses antes de que
se dé una respuesta definitiva a esta importante cuestion.

Esta cuestion ha cobrado ain mas importancia con las nuevas cepas. Porque esas parecen
ser hasta un 50% mas contagiosas. Ademas, podrian ser incluso mas mortales. Por ejemplo,
la cepa britanica podria causar un 30% mas de muertes. En cualquier caso, un pequeno
aumento de la letalidad podria tener un efecto catastroéfico.

También es cuestionable si las vacunas actuales protegen contra las nuevas cepas y en qué
medida. Investigaciones recientes demuestran que las nuevas mutaciones pueden provocar
resistencia a las vacunas. Se ha descubierto que al menos cuatro vacunasiii ofrecen menos
proteccion contra la cepa sudafricana, que ya ha aparecido en 30 paises. En el caso de
Novavax y Janssen se habla de una reduccién del 60%. También en el caso de la cepa
brasilefia hay cada vez mas pruebas de que algunas vacunas detienen menos el virus.
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Igual de preocupante es que las nuevas variantes también pueden exponer a las personas al
riesgo de una segunda infeccion.iv

Todo esto podria significar que no llegaremos a ninguna parte con una ronda Unica de
vacunas y que, como con la vacuna de la gripe, en el futuro tendremos que administrar una
nueva vacuna a intervalos regulares a medida que surjan nuevas variantes peligrosas. A la
luz de la torpeza y la lentitud de la campafa actual, no es una idea alentador. Para los
gigantes farmacéuticos, en cambio, algo asi suena a musica celestial: cada ronda de vacunas
tiene un valor de varias decenas de miles de millones de ddélares. iDinero, dinero!.

El peligro del escepticismo respecto a las vacunas

Una tercera razon por la que corremos el riesgo de no poder erradicar nunca el virus por
completo es si una parte importante de la poblacion decide no vacunarse. El grado de
disponibilidad a la vacuna varia mucho de un pais a otro y también varia con el tiempo.
Entre agosto del afio pasado y enero de este ano el porcentaje de personas dispuestas a
vacunarse cayo entre 10 y 20 puntos porcentuales en muchos paises, a pesar de los
prometedores resultados de las vacunas.

Las dudas sobre las vacunas tiene muchas causas. Una vacuna introduce en el cuerpo una
sustancia cuyos mecanismos de accidn no siempre se comprenden del todo. Eso asusta a la
gente. Gran parte de las dudas sobre las vacunas también provienen de la falta de confianza
en el establishment. La forma de lidiar contra el Covid-19 fue y es en la mayoria de los
paises occidentales desastrosa: a pesar de los meses de (semi)cofinamientos, la cantidad de
muertos por habitante es decenas de veces mayor que en la mayoria de los paises asiaticos,
que ademas pudieron volver a la vida normal muy rapidamente. Esta forma lamentable de
actuar no ha hecho mas que aumentar la falta de confianza, que ya es muy alta, en los
gobiernos. A ello se suma la actitud descarada de los gigantes farmacéuticos.

Las dudas sobre las vacunas y las teorias conspirativas se extienden mas facilmente cuando
la gente pierde la fe en el sistema. Las dudas también se avivan desde sectores de la
derecha y la extrema derecha, y se difunden profusamente a través de las redes sociales. En
la difusion de la desinformacion suele haber también motivos econdmicos,v asi que habra
que estar atentos.

Sea como fuere, con las nuevas cepas se necesita una inmunidad de grupo de alrededor del
80% para ganar al virus. S6lo un pufiado de paises llega actualmente a un 80% de la
voluntad de vacunarse.vi La mayoria de los paises estan muy por debajo de esa cifra, que
podria descender ain mas en los proximos meses porque los jovenes se sienten menos
amenazados y, por lo tanto, pueden estar menos dispuestos a vacunarse cuando les toque.

Si nos quedamos por debajo del umbral del 80%, eso podria costar muchas vidas, tanto
entre las personas dudosas como entre las demads. El reto de superar las dudas sobre las
vacunas sera al menos tan grande como el de distribuirlas a tiempo a todo el mundo. Y
erradicar esa duda no es facil. The Economistlo formula asi: «El miedo y la incertidumbre
son mas faciles de alimentar que la confianza y la pasividad es mas facil de fomentar que de
actuar». Y restaurar la confianza en los gobiernos, por no hablar de los gigantes
farmacéuticos, requerira un serio cambio de rumbo.
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Una prueba de estrés dura como una roca

La combinacion de las deficiencias del mercado, las limitaciones de las vacunas actuales, la
aparicion de nuevas variantes, las dudas sobre las vacunas y el hecho de que los jovenes
menores de 18 anos alin no estén vacunados significa que quiza nunca alcancemos la
inmunidad de grupo. No obstante, esta inmunidad de grupo es necesaria para erradicar el
virus de forma permanente.

Si seguimos asi, parece que el Covid-19 seguira circulando durante afos y reaparecera
regularmente, con o sin variantes peligrosas. A diferencia de muchos paises asiaticos, no
hemos conseguido eliminar el virus. Esa incapacidad causara cientos de miles o incluso
millones de victimas innecesarias.

La crisis del Covid-19 es una prueba de estrés inexorable para nuestro modelo de sociedad.
La forma de lidiar contra el Covid-19 nos ensefia mucho sobre como esta organizada nuestra
sociedad, cuales son las prioridades, la eficacia de la politica, etc. Funciona como una lupa
para los problemas a los que nos enfrentamos. Esta prueba de estrés nos invita a repensar a
fondo nuestro modelo de sociedad. ¢A qué esperamos? ¢Acaso preferimos seguir asi?

Notas:

i Calculado a partir de un estudio del equipo de respuesta del Imperial College Covid-19
sobre la probabilidad de mortalidad en caso de infeccién. Entre los paises de renta alta la
tasa de mortalidad es de un promedio del 1,15%. Entre los paises de renta baja con
poblaciones mas jévenes la media es del 0,23%.

ii Ademas, los jovenes menores de 18 anos no podran vacunarse hasta 2022. Las pruebas
para ese grupo de edad estan ahora en pleno desarrollo. Estamos hablando de una parte
importante de la poblacién.

iii Se trata de Novavax, Janssen, Pfizer/BioNTech y Moderna.

iv Al parecer, la cepa mutada puede evadir los anticuerpos desarrollados en respuesta a la
vacunacion o a la infeccién con la version original del coronavirus.

v El Centro para Contrarrestar el Odio Digital (CCDH) investigd 425 cuentas antivacunas en
Facebook, Instagram, Twitter y YouTube que difunden desinformacién. Juntos tienen 59
millones de seguidores y esa cifra crece rapidamente. La investigacion muestra que solo una
minoria de estos antivacunas tiene creencias muy arraigadas. Para aproximadamente el
80%, los motivos financieros también juegan un papel o incluso el tinico. La mitad son
empresarios con negocios que promueven remedios alternativos o excéntricos, como la
inmunizacién homeopatica o un pulverizador de lejia. La otra mitad son tedricos de la
conspiracion que aprovechan los ingresos por publicidad online que traen sus paginas web y
de los productos que venden. Vease también The Economist.

vi La investigacion citada por The Economist incluye a China, Gran Bretafia e Indonesia.
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